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Projekt systemowy w ramach Priorytetu VIl "Promocjtegraciji spotecznej”
Dzialanie 7.1. Rozwdj i upowszechniekigvanej integraciji
Poddziatanie 7.1.2.Rozwdj i upowszchnienie aldyimtegracji przez powiatowe centra pomocy rodzinie
wspoétfinansowany zeodkéw Unii Europejskiej
w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Parczewie
21-200 Parczew
ul. Szpitalna 2A

Znak sprawy: PCPR.K.EB.II1/383/04/14

Parczew, dnia 08.08.2014r.

ZAPYTANIE CENOWE

1. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Parczewie zaprasza do ztozenia ofert na:
przeprowadzenie warsztatéw i kurséw dla uczestnikdw projektu systemowego "Lepszy
start w doroste zycie" wspéditfinansowanego ze srodkéow EFS w ramach PO KL, Priorytet VII,
Dziatanie 7.1., Poddziatanie 7.1.2.

2. Przedmiot zamoéwienia: przeprowadzenie warsztatéw i kurséw z nastepujacych dziedzin
i zgodnie z nastepujgcymi warunkami:

2.1. Warsztaty z zakresu "Seksualno$¢ w cyklu zycia cztowieka " - 20 godzin

14 os6éb, w tym: 6 oséb w wieku 15-25 lat z rodzin zastepczych i 8 oséb w wieku
18-25 lat usamodzielniajgcych sie;

miejsce realizacji: Parczew;

realizacja warsztatow odbywaé¢ sie ma w systemie: 4 dni po 5 godz.
dydaktycznych (1 godz. dydaktyczna = 45 min.) w sobote i/lub niedziele
w godzinach dziennych tj. 8.00-17.00

terminy realizacji warsztatow ustalane zostang przez Wykonawce indywidualnie z kursantami;
z zastrzezeniem, ze warsztaty nalezy przeprowadzi¢ w godzinach dziennych, tj. 8.00-17.00
w sobote i/lub niedzielg;

wykonawca zapewnia ubezpieczenie NNW, sale szkoleniowg, materiaty szkoleniowe*, przerwe
kawowg, tj. kawa, herbata, cukier, mleko, cytryna, soki owocowe, woda gazowana
i niegazowana, poczestunek tj. ciasto domowe, pgczki, ciasteczka nadziewane i czekoladowe)
okres realizacji: 15 wrzesnia 2014r. — 31 pazdziernik 2014r.

Program warsztatéw powinien zawierac ponizsze zagadnienia:

- dojrzewanie to zmiany

- zakochanie i mitos¢

- asertywnos¢ czyli sztuka wyrazenia swoich mysli i oczekiwan
- potrzeby seksualne w okresie dojrzewania

- metody antykoncepcji

- stereotypy kulturowe dotyczace chtopcow i dziewczat

- normy w zakresie zachowan seksualnych oraz tozsamos¢ ptciowa
- sytuacja chtopcow i dziewczat na catym swiecie

- AIDS/HIV/, choroby weneryczne

- zaptodnienie, cigza, narodziny

- miesigczka

- pornografia

- seksualnos¢ meska i kobieca na przestrzeni wiekéw
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Projekt systemowy w ramach Priorytetu VIl "Promocjtegraciji spotecznej”
Dzialanie 7.1. Rozwdj i upowszechniekigvanej integraciji
Poddziatanie 7.1.2.Rozwdj i upowszchnienie aldyimtegracji przez powiatowe centra pomocy rodzinie
wspoétfinansowany zeodkéw Unii Europejskiej
w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
Zamawiajgcy dopuszcza mozliwosé poszerzenia zakresu warsztatow o inne zagadnienia zwigzanych
z tematykg warsztatow.
¢ Wykonawca zobowigzany jest dotgczy¢ do oferty szczegdtowy program warsztatow.
e Warsztaty konczy sie sprawdzeniem efektow ksztatcenia oraz otrzymaniem:
- dla 6 0s6b w wieku 15 - 25 lat - dyplomu/zaswiadczenia o odbyciu kursu
- dla 8 os6b w wieku 18 - 25 lat - zaswiadczenia o ukonczeniu kursu wydanego na podstawie §
18 ust. 2 rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 stycznia 2012r. w sprawie
ksztatcenia ustawicznego w formach pozaszkolnych (Dz. U. z 2014r. poz. 622).

2.2. Kurs prawa jazdy kategorii B - 60 godzin (30 godz. teoretycznych i 30 godz. praktycznych)

* 1o0soba

* miejsce realizacji: Lublin

e terminy realizacji kursu ustalony zostang przez Wykonawce indywidualnie z kursantem;
z zastrzezeniem, ze kurs nalezy przeprowadzi¢ w godzinach popotudniowych i/lub soboty;

e  Wykonawca zapewnia ubezpieczenie NNW, badanie lekarskie, materiaty szkoleniowe*,
egzamin panstwowy (przez egzamin panstwowy Zamawiajacy rozumie jednorazowe odbycie
przez kursanta egzaminu bez wzgledu na jego wynik), przerwe kawowg na zajeciach
teoretycznych tj. kawa, herbata, cukier, mleko, cytryna, soki owocowe, woda gazowana
i niegazowana, poczestunek tj. ciasto domowe, paczki, ciasteczka nadziewane i czekoladowe)

* termin realizacji: rozpoczecie nie wczesniej niz 15 wrzesnia 2014r. zakoAczenie
do 30 listopada 2014r.

e Wykonawca zobowigzany jest przeprowadzi¢ kurs zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi
przepisami;

2.3. Kurs Prawa jazdy kat. C + przyspieszona kwalifikacja wstepna do przewozu rzeczy (50 godz. + 190
godz.)

e 1 osobaw wieku powyzej 21 roku zycia;

* miejsce realizacji: Parczew;

e terminy spotkan ustalane przez Wykonawce indywidualnie z kursantem;

* Wykonawca zapewnia ubezpieczenie NNW, badanie lekarskie w tym badania psychologiczne,
materiaty szkoleniowe®, 2 egzaminy panstwowe - przed Wojewddzkim Osrodku Ruchu
Drogowego, w tym optacenie pierwszego egzaminu na kat. C, po ukonczeniu kursu kwalifikacji
wstepnej przyspieszonej przystgpienie do egzaminu teoretycznego, ktéry przeprowadza
komisja egzaminacyjna Wojewody (przez egzamin panstwowy Zamawiajgcy rozumie
jednorazowe odbycie przez kursanta egzaminu bez wzgledu na jego wynik), przerwe kawowg
na zajeciach teoretycznych tj. kawa, herbata, cukier, mleko, cytryna, soki owocowe, woda
gazowana i niegazowana, poczestunek tj. ciasto domowe, paczki, ciasteczka nadziewane
i czekoladowe), sale wyktadowa, pojazd wraz z placem manewrowym do przeprowadzenia
zajec praktycznych o stanie technicznym zapewniajacych odpowiedni poziom kursu.

e termin realizacji: rozpoczecie nie wczesniej niz 15 wrzesnia 2014r. zakonczenie
do 10 grudnia 2014r.

e  Wykonawca zobowigzany jest przeprowadzi¢ kurs zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi
przepisami;

2.4. Zaawansowany kurs komputerowy z obstugg pakietu OFFICE - 40 godzin
e 1o0soba;
* miejsce realizacji: Parczew;
e terminy spotkan ustalane przez Wykonawce indywidualnie z kursantem,
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Wykonawca zapewnia ubezpieczenie NNW, sale szkoleniowg, sprzet komputerowy, materiaty
szkoleniowe* przerwe kawowa tj. kawa, herbata, cukier, mleko, cytryna, soki owocowe, woda
gazowana i niegazowana, poczestunek tj. ciasto domowe, paczki, ciasteczka nadziewane
i czekoladowe), drugie danie obiadowe;
termin realizacji: rozpoczecie nie wczesniej niz 15 wrzeénia 2014r. zakonczenie
do 30 wrzes$nia 2014r.

Program kursu powinien zawieraé ponizsze zagadnienia:

- Microsoft Word

- Microsoft Power Point

- Microsoft Excel

- Szkolenie z zakresu programu Access

Zamawiajgcy dopuszcza mozliwos$¢ poszerzenia zakresu kursu o inne zagadnienia zwigzanych
z tematyka kursu.

Wykonawca zobowigzany jest dotgczy¢ do oferty szczegétowy program kursu wraz z podaniem
ilosci godzin teoretycznych i praktycznych;

Kurs konczy sie sprawdzeniem efektéw ksztatcenia oraz otrzymaniem zaswiadczenia
o ukonczeniu kursu wydanego na podstawie § 18 ust. 2 rozporzadzenia Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 11 stycznia 2012r. w sprawie ksztatcenia ustawicznego w formach
pozaszkolnych (Dz. U. z 2014r. poz. 622);

2.5. Kurs kasjera - sprzedawcy z obstugg kasy fiskalnej - 40 godzin

3 osoby;

miejsce realizacji: 1 osoba w Lublinie w okresie od 15 wrzesnia 2014r. do 30 listopada 2014r.
miejsce realizacji: 2 osoby w Parczewie w okresie od 15 wrzesnia 2014r. do 30 wrzes$nia 2014r.
w godzinach dziennych tj. 8.00-17.00

terminy spotkan ustalane przez Wykonawce indywidualnie z kursantami,

Wykonawca zapewnia ubezpieczenie NNW, sale szkoleniowa, materiaty szkoleniowe*
oraz wszelki sprzet i narzedzia niezbedne do realizacji zajec¢ praktycznych w tym kasy fiskalne,
przerwe kawowag tj. kawa, herbata, cukier, mleko, cytryna, soki owocowe, woda gazowana
i niegazowana, poczestunek tj. ciasto domowe, paczki, ciasteczka nadziewane i czekoladowe),
drugie danie obiadowe;

Program kursu powinien zawieraé ponizsze zagadnienia:

- Techniki sprzedazy i profesjonalna obstuga klienta

- Zadania zawodowe sprzedawcy

- Obstuga kas fiskalnych, rejestracja sprzedazy

- System HACCP i minimum sanitarne

Zamawiajgcy dopuszcza mozliwosé poszerzenia zakresu kursu o inne zagadnienia zwigzanych
z tematyka kursu.

Wykonawca zobowigzany jest dotgczy¢é do oferty szczegdétowy program kursu, wraz
z podaniem ilosci godzin teoretycznych i praktycznych;

Kurs konczy sie sprawdzeniem efektéw ksztatcenia oraz otrzymaniem zaswiadczenia
o ukonczeniu kursu wydanego na podstawie § 18 ust. 2 rozporzadzenia Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 11 stycznia 2012r. w sprawie ksztatcenia ustawicznego w formach
pozaszkolnych (Dz. U. z 2014r. poz. 622);

2.6. Kurs Opiekunki do dzieci - 40 godzin
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e  Wykonawca zapewnia ubezpieczenie NNW, sale szkoleniowg, materiaty szkoleniowe*
i dydaktyczne, przerwe kawowa tj. kawa, herbata, cukier, mleko, cytryna, soki owocowe, woda
gazowana i niegazowana, poczestunek tj. ciasto domowe, paczki, ciasteczka nadziewane
i czekoladowe), drugie danie obiadowe;

e termin realizacji: nie wczesniej niz 15 wrzesnia 2014r. do 30 listopada 2014r.

e Program kursu powinien zawiera¢ ponizsze zagadnienia:

- Wybrane zagadnienia psychologii kontaktu z dzieckiem

- Planowanie, organizowanie i prowadzenie pracy z dzieckiem

- Zasady pielegnacji dzieci

- Zywienie dzieci

- Udzielanie pierwszej pomocy

Zamawiajgcy dopuszcza mozliwos$¢ poszerzenia zakresu kursu o inne zagadnienia zwigzanych

z tematyka kursu

*  Wykonawca zobowigzany jest dotgczy¢ do oferty szczegdtowy program kursu, wraz z podaniem
ilosci godzin teoretycznych i praktycznych;

e Kurs konczy sie sprawdzeniem efektdw ksztatcenia oraz otrzymaniem zaswiadczenia
o ukonczeniu kursu wydanego na podstawie § 18 ust. 2 rozporzadzenia Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 11 stycznia 2012r. w sprawie ksztatcenia ustawicznego w formach
pozaszkolnych (Dz. U. z 2014r. poz. 622);

* Przez materialy szkoleniowe Zamawiajacy rozumie materiaty pisemne w formie papierowe;j
zawierajgce tresci bedgce uzupetnieniem wiedzy przekazywanej ustnie przez prowadzacego
kurs/warsztaty i/lub jej podsumowanie w wersji pisanej, umozliwiajgce powtarzanie wiadomosci
w trakcie szkolenia na potrzeby egzaminu sprawdzajgcego, jak réwniez utrwalanie zdobytej wiedzy po
zakonczeniu szkolenia (np. podrecznik i/lub kartki w formacie A4, zszyte, z ponumerowanymi stronami,
z wydrukowanym tekstem i/lub wykresami, obrazkami, schematami itp.)

Wykonawca zobowigzany jest dotgczy¢ do oferty oswiadczenie o dysponowaniu osobami
posiadajacymi aktualne kwalifikacje niezbedne do prowadzenia zaje¢ na kursach i warsztatach
o podanym w zapytaniu cenowym zakresie tematycznym (Zatacznik nr 1 do Zapytania cenowego).

3.Termin realizacji zamowienia:

3.1.Dla 14 oséb: 15.09.2014 - 31.10.2014r.

3.2.Dla 7 oséb: 15.09.2014 - 10.12.2014r.

4. Okres gwarancji: nie dotyczy

5. Miejsce i termin ztozenia oferty: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, 21-200 Parczew
ul. Szpitalna 2A, sekretariat, do dnia 21 sierpnia 2014r., do godz. 15.00

6. Termin otwarcia ofert: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, 21-200 Parczew
ul. Szpitalna 2A, pokdj nr 3, dnia 22 sierpnia 2014r. godz. 08.00

7. Warunki ptatnosci przelew na podstawie rachunku/faktury w terminie 30 dni od dnia otrzymania
8. Osoba upowazniona do kontaktu z wykonawcami: Koordynator projektu Ewa Buczek - Kierownik
PCPR w Parczewie tel/fax: (83) 355 15 80

9. Sposbb przygotowania oferty: oferte nalezy sporzadzi¢ w formie pisemnej, w jezyku polskim.

Tres$¢ oferty:
1. Nazwa WYKONaWCY .....ccvieeeeiecieieee e

2. Adres WYKONaWCY .....ceeeeeeiecieieee et
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B NI e e et
4. Regon (jezeli dotyCzy) ..ocvvveeeeciieeiecieee e,
5. Nrrachunku DanKOWEEO ........uuiiiiiiiiic et e e e e e e e e ra e ae e e e e e e e eesassbraaeeeaeaaeessnnnnes

Oferuje wykonanie przedmiotu zamoéwienia za :

Cenanetto .....ccoeeuvvvvveeeen.n. 2t (StOWNi@ ZEOTYCH ..ove e
Podatek VAT .....oooviiieeeeeeeee e, 7t (stownie ZtotyCh........oooiiieiie e,
Cena brutto ....eeeeeeeeecciiiiiieeee e 7t (stownie Ztotych .......oooeiii e,
w tym za:

- Warsztaty z zakresu "Seksualno$¢ cztowieka w cyklu zycia" - 20 godzin

cena brutto za przeprowadzenie warsztatow dla 1 osoby w Parczewie:

cena tgczna brutto za przeprowadzenie warsztatéw dla 14 0s0b: ......ccvveeeeciveeeeiineenn. zt,
£ (o X TRV IS4 (o 1Y/ ol TP )
- Kurs prawa jazdy kategorii B - 60 godzin

cena brutto za przeprowadzenie kursu dla 1 osoby w Lublinie:

- Kurs Prawa jazdy kat. C + przyspieszona kwalifikacja wstepna do przewozu rzeczy - 240 godzin

cena brutto za przeprowadzenie kursu dla 1 osoby w Parczewie:

- Zaawansowany kurs komputerowy z obstugg pakietu OFFICE - 40 godzin

cena brutto za przeprowadzenie kursu dla 1 osoby: ..................... zt, (stownie ztotych.
........................................................................................... )

- Kurs kasjera - sprzedawcy z obstuga kasy fiskalnej - 40 godzin

cena brutto za przeprowadzenie kursu dla 1 osoby Lublinie: ................. zt, (stownie ztotych
............................................................................................................................. )

cena tgczna brutto za przeprowadzenie kursu dla 2 oséb w Parczewie : .............. zt, (stownie ztotych
...................................................................................................... )

- Kurs Opiekunki do dzieci - 40 godzin

cena brutto za przeprowadzenie kursu dla 1 osoby w Parczewie: ............... zt, (stownie
................................................................................................... )

Cena faczna brutto za przeprowadzenie kurséw dla 7 osob:
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.............................. ZE (STOWNIE ZEOTYCN...eeieeeee e e eaee)

7. Oswiadczam, ze zapoznatem sie z opisem przedmiotu zamdwienia i nie wnosze do niego zastrzezen.

8. Termin realizacji zamédwienia:

Dla 14 osdéb: 15.09.2014-31.10.2014r.
Dla 7 os6b: 15.09.2014-10.12.2014r.
9. Okres gwarancji nie dotyczy

10. Potwierdzam termin realizacji zamdwienia:

Dla 14 oséb: 15.09.2014-31.10.2014r.
Dla 7 oséb: 15.09.2014-10.12.2014r.

11. Wyrazam zgode na warunki ptatnosci okreslone w zapytaniu cenowym.

(podpis wykonawcy lub osoby upowaznionej
pieczatka wykonawcy)
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